
 

PREPARACIÓN PARA CPRE 

Código: CR-PREP006 
Fecha: 13/08/2019 

Versión: 1 
Página 1 de 1 

 

Elaboró: Coordinador de Procedimientos 
menores 09/08/2019 

Revisó: Director Médico 
12/08/2019 

Aprobó: Coordinador de Calidad 
13/08/2019 

Estado: V  

 

 

 
CONCEPTO 

La CPRE: (colangiopancreatografía retrógrada endoscópica) es un procedimiento para examinar los conductos 
biliares. Se usa para tratar cálculos, tumores o áreas estrechas de los conductos biliares. 
 

PREPARACIÓN PARA CPRE 

 Día anterior al examen 

 Dieta suave al almuerzo desde el día anterior ejemplo puré de papa, pollo desmenuzado, crema de verduras, 
caldo de pollo sin papa (consomé), gelatina de color claro (piña, naranja mandarina), claros/transparentes como 
agua, jugo de manzana o aromática. 

 Alimentación con dieta líquida 12 horas antes del examen (jugos claros, agua panela, tisana, aguas aromáticas). 

 No tomar bebidas oscuras: (café, malta, chocolate). 

 No consumir alimentos sólidos 

 No consumir productos lácteos. 
 

El día del examen  

 Presentarse en ayuno total mínimo 8 horas antes de la cita. 

 Si toma medicamentos utilice solo un pequeño sorbo de agua. 

 Suspender anticoagulantes mínimo 3 días antes del examen. 
 

Recomendaciones para el día del procedimiento  

 Debe tener disponibilidad de tiempo. 

 Asistir con acompañante. 

 Consentimiento informado y diligenciado. 

 Presentar orden médica.  

 Traer resultados de pruebas hepáticas. 

 Resultados de tiempos (PT, PTT). 

 Valoración previa por anestesiología. 

 Si es diabético: no tomar hipoglucemiantes orales 12 horas antes del examen y el día del examen NO aplicarse 
insulina. 

 Si trae prótesis de dientes, debe dejarlos con su acompañante. 

 Asistir con uñas sin esmalte.  
 
Recomendaciones  
 

 Si usted presenta enfermedades: cardiaca, pulmonar, diabetes, alergias, o si está tomando medicamentos de 
forma permanente debe informar al médico que ordenó el procedimiento y a su vez al que le va a realizar el 
examen. 

 No debe suspender medicamentos hasta que tenga una valoración previa del anestesiólogo después de la 
valoración seguir recomendaciones. 

 Contraindicado en pacientes que se encuentran en estado de embarazo o con sospecha. 
 
 

PARA MAS INFORMACION COMUNICARSE A 
TELEFONOS DE CONTACTO PARA CITAS Y CONSULTAR INQUIETUDES 

CLINICA NUEVA RAFAEL URIBE URIBE 
Horario de atención 7:30 am a 500 pm. 

Teléfono fijo 4850115 ext. 135 de 8:00 am a 12:00pm y de 2:00 pm a 5:00 pm. 
CLINICA DESA 

Teléfono fijo 3865910 ext. 322 

 


