Cdédigo: CR-PREP006
nica Nueva - Fecha: 13/08/2019
{} e o PREPARACION PARA CPRE o ersion: 1

Paginaldel

CONCEPTO
La CPRE: (colangiopancreatografia retrégrada endoscdpica) es un procedimiento para examinar los conductos
biliares. Se usa para tratar calculos, tumores o areas estrechas de los conductos biliares.

PREPARACION PARA CPRE

Dia anterior al examen

e Dieta suave al almuerzo desde el dia anterior ejemplo puré de papa, pollo desmenuzado, crema de verduras,
caldo de pollo sin papa (consomé), gelatina de color claro (pifia, naranja mandarina), claros/transparentes como
agua, jugo de manzana o aromatica.
Alimentacién con dieta liquida 12 horas antes del examen (jugos claros, agua panela, tisana, aguas aromaticas).
No tomar bebidas oscuras: (café, malta, chocolate).
No consumir alimentos sélidos
No consumir productos lacteos.

El dia del examen
e Presentarse en ayuno total minimo 8 horas antes de la cita.
e Sitoma medicamentos utilice solo un pequefio sorbo de agua.
e Suspender anticoagulantes minimo 3 dias antes del examen.

Recomendaciones para el dia del procedimiento
o Debe tener disponibilidad de tiempo.
e Asistir con acompafante.
e Consentimiento informado y diligenciado.
e Presentar orden médica.
e Traer resultados de pruebas hepéticas.
o Resultados de tiempos (PT, PTT).
e Valoracién previa por anestesiologia.
e Sies diabético: no tomar hipoglucemiantes orales 12 horas antes del examen y el dia del examen NO aplicarse
insulina.
e Sitrae prétesis de dientes, debe dejarlos con su acompafiante.
e Asistir con ufias sin esmalte.

Recomendaciones

e Si usted presenta enfermedades: cardiaca, pulmonar, diabetes, alergias, o si estd tomando medicamentos de
forma permanente debe informar al médico que ordend el procedimiento y a su vez al que le va a realizar el
examen.

e No debe suspender medicamentos hasta que tenga una valoracion previa del anestesiélogo después de la
valoracion seguir recomendaciones.

e Contraindicado en pacientes que se encuentran en estado de embarazo o con sospecha.

PARA MAS INFORMACION COMUNICARSE A
TELEFONOS DE CONTACTO PARA CITAS Y CONSULTAR INQUIETUDES
CLINICA NUEVA RAFAEL URIBE URIBE
Horario de atencién 7:30 am a 500 pm.
Teléfono fijo 4850115 ext. 135 de 8:00 am a 12:00pm y de 2:00 pm a 5:00 pm.
CLINICA DESA
Teléfono fijo 3865910 ext. 322
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